Akcja profilaktyczna 'Piękny Uśmiech' łódzkiego PTSS-u :)
 

Nie ma nic piękniejszego niż zdrowy uśmiech. O uśmiechy uczestników Warsztatów Terapii Zajęciowej "Słyszę Serce" postanowili zadbać studenci kierunku lekarsko-dentystycznego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi. Akcja przebiegała pod patronatem Polskiego Towarzystwa Studentów Stomatologii PTSS:)  W piątek 29 października, odwiedziliśmy Warsztaty Terapii Zajęciowej "Słyszę Serce".
Pomysł na imprezę powstał jako odpowiedź na ogromną potrzebę pokazania osobom niepełnosprawnym oraz ich opiekunom jak zadbać o swój stan zdrowia jamy ustnej. Wśród pacjentów znalazły się osoby o różnym stopniu upośledzenia i w różnym wieku, przeważnie jednak przed 25 rokiem życia. Impreza miała na celu profilaktykę zdrowotną osób niepełnosprawnych. W jej trakcie przeprowadziliśmy badania screeningowe oraz instruktaż prawidłowej higieny jamy ustnej kilkudziesięciu osobom. 

Ocenialiśmy stan błony śluzowej oraz dziąseł, badaliśmy lokalizację i stopień zaawansowania ubytków próchnicowych, wady zgryzu, parafunkcje zwarciowe oraz dolegliwości związane ze stawem skroniowo-żuchwowym.

Byliśmy miło zaskoczeni, jak wiele pracy opiekunowie wkładają w opiekę nad zdrowiem dzieci i jak dobre daje to efekty. Pacjenci, którzy wymagali szybkiego zgłoszenia się do dentysty dostali od nas ponaglające skierowania. Wszyscy dostali dyplomy w nagrodę za odwagę i chęć poddania się badaniu oraz drobne upominki ufundowane przez PTSS i Uniwersytet Medyczny w Łodzi. 

Naszym głównym celem było jednak wywołanie uśmiechu i sprawienie przyjemności uczestnikom warsztatów i to się z całą pewnością udało !!!
Było to dla nas niezapomniane przeżycie , które dostarczyło nam mnóstwo fantastycznych wrażeń. Dzieci emanują wspaniałymi uczuciami, są niezwykle wdzięczne i okazują to bardzo wylewnie, co spowodowało, że u nie jednego studenta zakręciła się łza w oku. 

Takie akcje uczą nas nie tylko zawodowej praktyki ale przede wszystkim dostarczają wzruszających doznań. W związku z tym postanowiliśmy kontynuować miłe spotkania w ośrodkach dla niepełnosprawnych dzieci i już w czwartek 25.11 wybieramy się do Integracyjnej Szkoły Podstawowej i Gimnazjum  w Łodzi, gdzie czekać na nas będzie kolejnych 7siedemdziesięciu małych pacjentów(
W akcji wzięli udział studenci :

 

1. Paweł Muszyński  IV rok  

2. Agata Konopacka  osoba spoza UMedu 

3. Agata Jędrzejewska IV rok  

4. Marta Barszczewska IV rok  

5. Jędrzej Gawryś IV rok  

6. Aleksandra Śliwowska IV rok  

7. Agata Barczyk III rok  

8. Emilia Kaźmierczak IV rok

9. Małgorzata Hajduk IV rok

10. Alina Obuszko IV rok

11.  Marta Kacrzak IV rok

Studentom, którzy brali udział w akcji serdecznie gratuluję zapału i  życzę jak najwięcej tego typu inicjatyw, podczas których młodzi przyszli lekarze spełniają swoje powołanie jakim jest przecież niesienie ludziom pomocy(
